
運動競技學系 112 學年度第 2 學期課表 
 

顏色標示：王明月主任、林政德老師、林季嬋老師、黃全成老師、李坤哲老師、陳宗榮老師、葉天相老師、陳建志老師、莊明諺老師 
節次 上課時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

無 6:30-8:00       

1 8：05－8：55 (運技 1)人體解剖學-2-林季嬋

老師-207-4 教室 

 

(運技 2)肌力與體能訓練-1-陳

宗榮老師- (207-6)、重量訓練

教室一、二 

 

(運技 1、2、3、4)游泳專長術科

-4 林季嬋老師-使用 4 水道 

(運技 1、2、3、4)桌球專長術科

-4-王明月主任-桌球場 

(運技 1、2、3、4)羽球專長術科

-4-黃全成老師-羽球場 

(運技 1、2、3、4)棒球專長術科-4

李坤哲老師-棒球場 

(運技 1、2、3、4)木球專長術科-  

-葉天相老師-木球場 

(運技 1、2、3、4)足球專長術科- 

-陳建志老師-足球場、莊明諺師 

(運技 2)運動傷害與急救-2-陳

宗榮師-207-6 教室 

 

(運技 3)運動社會學-林政德老師

207-4 

(運技 1)體育課 

 

(運技 3)羽球-1-黃全成老師-

羽球場 

(運技 1)體育活動設計-2-黃全

成老師-207-4 教室 

 

(運技 2)體育課 

 

(運技 3)運動教練學-2-李坤哲老

師-207-6 教室 

 

 

2 9：05－9：55 

3 10：10－11：00 (運技 2)運動生物力學-陳宗榮

老師-207-4 教室 

 

(運技 3)重量訓練(Ⅱ)-1-莊明諺老

師-重量訓練教室一、二 

(運技 1)運動行銷學-2-莊明諺老師

-207-4 教室 

 

(運技 2)田徑-葉天相老師 

 

(運技 3)運動法律-2-林政德老師

-207-6 教室 

(運技 1) 體適能Ⅱ-1-陳宗榮

老師-(207-6)、重量訓練教室

(一)、(二) 

 

(運技 2)運動團隊管理與領導-2- 

林政德老師 207-4 教室 

 

(運技 3)籃球-陳建志老師-籃球場 

(運技 1)運動場地設施與管理-2- 

林政德老師-207-4 教室 

 

(運技 3)跆拳道-葉天相老師 

 

(運技 4)運動選才學-2-李坤哲老

師-207-6 教室 

4 11：10－12：00 

5 13：10－14：00 (運技 1)桌球專長術科-王明月師-

桌球場 

(運技 1)棒球專長術科-李坤哲

師-棒球場 

(運技 1)羽球專長術科黃全成師-

羽球場 

(運技 1)游泳專長術科-李士宏老

師-游泳池使用 4 條水道 

(運技 1)木球專長術科- 葉天相老

師-木球場 

(運技 1)足球專長術科- 陳建志師-

足球場、莊明諺師 

(運技 1)游泳(Ⅱ)- 莊明諺師 

 

(運技 3)運動貼紮理論與實務-2- 

陳宗榮老師-207-4 教室 

 

(運技 2)水上救生Ⅱ-1-葉天相老師-

使用 4 水道 

(運技 3)運動技術分析 

陳宗榮老師-207-4 教室 

 

(運技 1、2、3、4) 游泳專長

術科-4 林季嬋老師-使用 4 水

道 

(運技 1、2、3、4) 桌球專長

術科-4-王明月主任-桌球場 

(運技 1、2、3、4) 羽球專長

術科-4-黃全成老師-羽球場 

(運技 1、2、3、4) 棒球專長術科

-4 李坤哲老師-棒球場 

(運技 1、2、3、4)木球專長術科-  

-葉天相老師-木球場 

(運技 1、2、3、4)足球專長術科- 

-陳建志老師-足球場、莊明諺師 

(運技 2) 桌球-陳宗榮老師 

 

(運技 4)運動服務學習-黃全

成-207-4 

 

 

 

6 14：10－15：00  

7 15：15－16：05 (運技 2)運動科學講座-2-陳宗榮老

師-207-4 教室 

英文課(大一) 

 
 

  

8 16：20－17：10   

9 17：20－18：10      

 

 

10 18：20－19：10      

 

 

 

11 19：15－20：05       

 


